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Prirojene bolezni srca
Kaj je prirojena bolezen srca?

Vas ljubljencek se je Ze rodil s prirojeno sréno napako. Prirojene napake so anomalije,
ki hastanejo med rastjo zarodka in jih havadno odkrijemo kmalu po rojstuu. V primeru
zelo hudih razvojnih napak, zarodek odmre Se pred rojstvom. Z Zivljenjem zdruZljive
napake pa omogocéajo normalen razvoj zarodka do rojstva in ne vplivajo na Zivljenje
Tjubljencka, dokler se ne pojavijo posledice motenj v delovanju s prirojeno napako
prizadetega organskega sistema (v naSem primeru gre za sréno-Zilni sistem). Veéino
prirojenih napak odkrijemo v starosti, ko mladi¢i zac¢nejo prehajati na ¢ursto hrano,
kar je tudi obdobje prvih pregledov pri veterinarju. Véasih pa teZavo odkrijemo tudi
zelo pozno v zivljenju. Vzrok ve€ine prirojenih napak je anomalija v genetskem zapisu
Zivali. Spremenjeni geni so 1ahko (ali pa tudi ne) prisotni tudi pri bratih in sestrah iz
istega legla, vedno pa so prisotni tudi v genskem zapisu matere in/ali o€eta, kar pa ne
pomeni nujno, da pri njima povzrocajo tudi kakSne teZzave. Drugi vzroki za prirojene
napake so lahko Se izpostavljenost ionizirajoéemu sevanju, toksinom in fizi¢nim
poskodbam v fazi embrionalnega razvoja Zivali.

Obstajajo Stevilni nacini Klasifikacije prirojenih bolezni srca, vendar se bomo tukaj
zaradi enostavnosti omejili na pet kategorij:

1. prirojene bolezni, ki so posledica zapore (obstrukcije) krunega pretoka znotraj
srca,

2. prirojene bolezni, ki so posledica napake v razvoju doloéenih anatomskih
struktur srca (displazije srénih zaklopk),

3. prirojene bolezni, ki so posledica nenormalne komunikacije med levo in desno
stranjo srca, kar ima za posledico povecan kruni pretok iz levega (sistemskega)
v desni (pljucéni) kruni obtok,

4. prirojene bolezni, ki so posledica nenormalne komunikacije med srénimi
votlinami in povzrocajo pretok krvi v obratni smeri iz desnega (plju¢nega) v levi
(sistemski) kruni obtokin

5. Zilne anomalije, ki povzroéajo zaporo dolocenih organskih sistemov in motijo
njihovo normalno delovanije.

Zapore (obstrukcije) krvi znotraj srca se najpogosteje pojavljajo kot posledica prirojene
zozitve pljucne arterije ali aorte (glavne sistemske arterije) in kot zoZitev ustij zaklopk
med preddvorom in prekatom. Vzrok za zaporo je navadno zoZitev oziroma
zmanjSanje premera doloCenega dela srca, kar ima za posledico manjso prekrvavitev
tistega dela telesa, ki ga prizadeti del srca oskrbuje. Lahko gre za zelo blage napake, ki
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ne zahtevajo zdravljenja, lahko pa so te spremembe tudi zelo hude. To pomeni, da
moramo njihove posledice reSevati z zdravili, s Sirjenjem zoZitve s posebnimi katetri
ali pa celo kirursko. Ceprav je kiruréko zdravljenje takénih napak v humani medicini
pogosto in uspesno, to zaradi Stevilnih omejitev Zal ne velja tudi za veterinarsko
medicino.

Zaradi odprtine med levim in desnim srcem, ki bi se morala med embrionalnim
razvojem zapreti, lahko kri te€e v neobiéajni smeri iz levega v desno srce. Ena izmed
taksnih prirojenih stanj je tudi trajno odprt ductus arteriosus (na kratko ga imenujemo
kar z anglesko kratico PDA), ki je ostanek normalne anatomije embrionalnega srca.
Zgodaj diagnosticiran PDA, 1lahko uspesSno kirursko zdravimo in s tem omogocimo
Zivali normalen razvoj in nadaljnje Zivljenje. Druga prirojena stanja, ki omogocajo
pretok krvi iz levega v desno srce so Se odprtine v steni med levim in desnim prekatom
ter levim in desnim atrijem. Korekcija takSnih napak zahteva operacije na odprtem
srcu, za katere so potrebne posebne naprave za popolni zunajtelesni sréno-pljucni
obtok. Operacije na odprtem srcu so zaradi nedostopnosti ustreznih aparatur in
pomanijkljivega kirurskega znanja zaenkrat omejene na le nekaj veterinarskih ustanov
na svetu.

Pretok krvi iz desnega v levo srce, ki zaobide pljuca, je navadno posledica teZjih in
zapletenejSih prirojenih srénih napak. Posledica takSne napake je vnos s kisikom revne
(neoksigenirane krvi) v telo. TakSne napake imajo velik vpliv na razvoj Zivali in havadno
he omogocajo dolgotrajnejSega preZivetja. Zaradi zapletenosti takSnih prirojenih
napak je tudi zdravljenje z operacijo na odprtem srcu redko izvedljivo in dostopno le v
nekaterih specializiranih veterinarskih kardioloSkih ustanovah po svetu.

Med pogostejSe napake, ki so posledica zilnih anomalij ter povzrocajo zaporo
dolocenih organskih sistemov in/ali motijo njihovo normalno delovanje in
prekrvavitev, sodijo trajni desni 1ok aorte, periferne arteriovenozne povezave in cor
triatriatum. Gre za stanja, pri katerih je v primeru, da jih odkrijemo Se preden se
pojavijo z njimi povezani zapleti, mozno kirursko zdravljenje in vzpostavitev
normalnega stanja.

Trenutno prevladujofe mnenje veterinarske stroke je, da je veéina prirojenih srénih
napak posledica napak v genetskem zapisu starSev in da je zato moZen njihov prenos
ha potomece. S tem povezan je tudi nasvet, da se Zivalim z ugotovljeno sréno napako
odsvetuje parjenje in s tem prenos okvarjenih genov na naslednje generacije.

Za dolocene prirojene sréne napake velja, da jih je moZzno kirursko popraviti, s
posledicami drugih Tahko ljubljenéek Se razli¢no dolgo Zivi ob podpori zdravil. Zal pa
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ima vecina prirojenih srénih napak slabo dolgoro¢no prognozo. Situacija, na katero
moramo biti Se posebej pozorni, je brezizhodno trpljenje ljubljencka in z njim posredno
tudi njegovega skrbnika. Kadar skupaj s skrbnikom ugotovimo, da je kakovost Zivljenja
kljub terapiji neustrezna, se havadno odlo¢imo za humano uspavanje (evtanazijo)
Tjubljencka.

Kaksni so znaki prirojenih bolezni srca?

Na prirojeno sréno napako bo veterinar posumil Sele po natanénem klinicnem
pregledu, s katerim bo ugotovil dolo€ena odstopanja od normalnega stanja.
Elektrokardiogram mu bo pomagal oceniti nepravilnosti v sréni frekvenci in ritmu ter
spremembe v velikosti dolocenih srénih votlin. Rentgenska slika prsnega koSa bo v
pomoc¢ pri vizualizaciji velikosti sréne silhuete, krunih Zil in sprememb na pljuénem
tkivu. Ultrazvok ali ehokardiografija je direktna neinvazivna preiskava, s katero dobimo
vpogled v velikost srénih votlin, srénih sten in ugotovimo nenormalnosti v pretoku krvi
skozi srce. Véasih so za dokonéno razjasnitev dolocenih srénih napak potrebne tudi
bolj invazivne preiskave, kot na primer kateterizacija srca, pri kateri vpeljemo v srce
skozi Zilo na periferiji (navadno na nogi ali vratu) tanke cevke (katetre), po katerih nato
vbrizgamo kontrastna sredstva in jih nato opazujemo na zaslonu rentgenskega
aparata.

Za razlago zapletenejSih prirojenih srénih napak, ki jih zgornji tekst ne obravnava, se
prosim obrnite na leCeCega veterinarja, ki vas bo napotil h kolegu s specialisti¢nim
kardioloSkim znanjem.
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