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Tabela za spremljanje frekvence dihanja psa

Frekvenca dihanja (FD) pomeni Stevilo vdihov na minuto. Ena izmed posledic kongestivhega
srénega popuscanja (KSP) je kopicenje tekocCine v pljucih, kar ima za posledico pohitreno in
otezeno dihanje. Prisotnost KSP potrdimo z rentgenskim slikanjem prsnega kosa. Merjenje FD
je enostavna in vsakomur dostopna metoda za spremljanje trenutka, ko pride do KSP,
napredovanja bolezni in spremljanja odziva na terapijo.

Kako merimo frekvenco dihanja?

Normalno FD (20-35 vdihov na minuto) ocenimo med tem, ko pes pociva v mirnem okolju,
po moznosti med spanjem. Stejemo $tevilo vdihov (gibanje prsnega ko$a ali trebuha) v eni
minuti. Ce dihanje ni najbolj izrazito, si lahko pomagamo s kosmom vate ali ogledalcem, ki ju
postavimo psu pred nosnici in opazujemo gibanje vate ali meglico na ogledalcu. Dihanja ne
Stejemo med tem, ko pes sope. V primeru dvomljivih rezultatov Stetje ponovimo Cez nekaj
minut. Psom s KSP se FD znatno povisa, vendar lahko povisanje FD povzrocijo tudi drugi
dejavniki, kot so napor, vznemirjenje, bolecina in druge bolezni. Zato je zelo pomembno, da
psu merimo FD med pocitkom in se ob nenormalnih meritvah posvetujemo z veterinarjem.
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